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L’éco transition en officine
Contexte 
La santé environnementale étudie les interactions entre l’environnement (air, eau, sol, produits
chimiques, bruit, etc.) et la santé humaine : comment les facteurs environnementaux influencent
l’apparition ou l’évolution des maladies. Selon le concept « One Health », la santé est vue selon une
approche globalisée mettant en exergue les liens entre la santé humaine, végétale et environnementale. 

Elle est devenue une priorité forte de santé publique :
� Reconnaissance des liens entre environnement et maladies chroniques (asthme, allergies, troubles
endocriniens, cancers, etc.)
� Stratégies nationales intégrant prévention, information, régulations des substances et produits
� Institutions et plans d’action dédiés (ex. plans nationaux santé-environnement) 

Cette démarche, en officine, consiste à repérer et réduire les expositions de l’environnement quotidien
pouvant influencer la santé, en complément des traitements, par des conseils simples, personnalisés et
adaptés au patient. Le pharmacien contribue pleinement à l’atteinte des objectifs nationaux de
prévention et promotion en santé-environnement en tant que professionnel de santé de proximité.

Conseils pratiques 
Dispensation médicamenteuse et éco transition : 
“Par leurs activités de pharmacie clinique, les pharmaciens veillent à la dispensation du bon traitement,
au bon patient, au bon moment”. 

Cette démarche favorise le bon usage des médicaments, réduit le gaspillage, améliore l’observance, et
contribue à des soins plus pertinents, efficients et sobres, réduisant ainsi l’empreinte environnementale
du système de santé.

Voici quelques points clés :

Juste dispensation : réduire les prescriptions inutiles et encourager les patients à rapporter les
médicaments non utilisés pour éviter le gaspillage. 
Ajustement de la posologie dans le cadre du dispositif pharmacien correspondant
Éco prescription : sensibiliser les patients à l’importance de respecter les indications et
recommandations, et de réévaluer les prescriptions (cf. fiche dédiée dans la rubrique “fiches
pratiques”) – Lien vers la fiche pratique

https://pharmaprat.fr/fiches_pratiques/pharmacien-correspondant/
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Ces pratiques, cœur du métier du pharmacien, contribuent à un système de santé plus respectueux de
l’environnement et à une gestion durable des ressources.

 

Choix des labels pour produits d’entretien à la pharmacie  : 
Pourquoi utiliser des labels écologiques ? 

Les labels permettent d’identifier des produits d’entretien, pour la pharmacie d’officine, plus respectueux
de l’environnement et de la santé. Ils évaluent la composition, la biodégradabilité, les emballages et
l’impact environnemental global. On peut aussi distinguer les labels publics, associatifs ou privés. 

Limites des mentions marketing 

Les mentions comme « naturel » ou « éco responsable » ne garantissent pas un produit réellement
écologique. Certains produits contiennent encore des substances polluantes, allergènes ou des
perturbateurs endocriniens. Attention au greenwashing ! 
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Factur
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ation :
Le rôle du pharmacien dans l’éco-transition est valorisé dans le cadre de la Rémunération sur Objectifs
de Santé Publique – Bon usage des produits de Santé.

L’indicateur 7 relatif à l’atteinte d’un niveau de la démarche éco-responsable rémunère de manière
graduée l’engagement environnemental de l’équipe officinale.

Qu’il s’agisse de la gestion de l’officine ou des soins dispensés aux patients, ce dispositif permet au
pharmacien de s’inscrire dans une démarche progressive d’intégration des enjeux
environnementaux.

Définition
L’article VII. I de la convention nationale des pharmaciens du 9 mars 2022 prévoit l’engagement du
pharmacien pour une pratique professionnelle compatible avec les enjeux de développement durable.
Les enjeux environnementaux font l’objet d’une codification constitutionnelle via la Charte de
l’environnement.

Découvrez sur ameli.fr le programme de développement durable et téléchargez  un outil de suivi des
actions menées, construit par les partenaires conventionnels.

A lire
SANTÉ ENVIRONNEMENTALE : des repères concrets pour informer et conseiller les patients – URPS
Pharmaciens – Pays de la Loire 

Cespharm – Transition écologique – Engager les pharmaciens – brochure 

InterURPS Bretagne : fiche pratique hygiène éco responsable 

https://pharmaprat.fr/fiches_pratiques/rosp-bon-usage-des-produits-de-sante/
https://pharmaprat.fr/fiches_pratiques/rosp-bon-usage-des-produits-de-sante/
https://www.ameli.fr/loire-atlantique/pharmacien/exercice-professionnel/exercice-officine/pharmacien-acteur-ecologie
https://urpspharmaciens-pdl.com/les-projets/sante-environnementale-des-reperes-concrets-pour-informer-et-conseiller-les-patients/
https://urpspharmaciens-pdl.com/les-projets/sante-environnementale-des-reperes-concrets-pour-informer-et-conseiller-les-patients/
https://www.cespharm.fr/prevention-sante/catalogue/transition-ecologique-engager-les-pharmaciens-brochure
https://inter-urps-bretagne.org/fiche-pratique-hygiene-ecoresponsable/

